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A s e s o r  d e  c o m u n i c a c i ó n

E X P E R I E N C I A

Desde 2010 es responsable de Interacción Humana.  

Tiene experiencia de 19 años en el diseño y dirección de acciones

de capacitación para el desarrollo habilidades directivas,  mejora

de la comunicación y las relaciones interpersonales,  desarrollo de

las habilidades sociales en el mundo de la empresa y en

organizaciones públicas.

Ha trabajado en la realización de procesos de coaching gerencial,

directivo, entrenamiento mental y deportivo y life coaching,

aplicando estrategias y tecnología de orientación a soluciones,

intervenciones sistémicas bajo el marco de la Programación

Neurolingüística y de Procesos Breves Sistémicos. 

Estas mismas estrategias las aplica a procesos de intervención

grupales para la mejora del trabajo en equipo, cohesión grupal,

alineamiento de la visión y la misión, gestión de conflictos y

mediación, etc.

I n t e r a c c i ó n  H u m a n a
D i r e c t o r

F O R M A C I O N

M á s t e r  e n  D i r e c c i o n  d e  R R H H  y  C o n s u l t o r í a  p o r  l a

U n i v e r s i d a d  d e  B a r c e l o n a  y  l a  F u n d a c i ó n  B o s c h  i  G i m p e r a .

P s i c ó l o g o  p o r  l a  U n i v e r s i d a d  d e  B a r c e l o n a

Psicólogo-Coach certificado por el Colegio de Psicólogos de

Catalunya.

M á s t e r  e n  P r o g r a m a c i ó n  N e u r o l i n g ü í s t i c a .  

E s p e c i a l i s t a  e n  c o m u n i c a c i ó n  p e r s u a s i v a  p o r  l a  S o c i e t y  o f

N L P .

P U B L I C A C I O N E S

E s  a u t o r  d e l  l i b r o  A s í  p e r s u a d e n  l o s  l í d e r e s  ( L i b r o s  d e  C a b e c e r a ,

2 0 1 6 ) .

E s  a u t o r  d e  a r t í c u l o s  d e  R R H H  y  p e r s u a s i ó n  e n  p r e n s a  d i g i t a l

e s p e c i a l i z a d a  y  a u t o r  d e l  b l o g  d e  I n t e r a c c i ó n  H u m a n a

( w w w . i n t e r a c c i o n h u m a n a . e s ) .  

Es profesor del postgrado de Comunicación Persuasiva de la

Universidad de Barcelona.

Es conferenciante en temas de comunicación persuasiva,

presentaciones en público 

C O L A B O R A C I O N E S
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C L I E N T E S  P A R A  L O S  Q U E  H A

T R A B A J A D O

A D I D A S .
A D I G S A .
A k í  B r i c o l a g e .
A K Z O  N o b e l .
A l m i r a l l .
A g è n c i a  C a t a l a n a  d ' H a b i t a t g e .
A y u n t a m i e n t o s  d e  l a  p r o v i n c i a  d e  B a r c e l o n a .
A y u n t a m i e n t o  d e  B a r c e l o n a .
A R A G .
A s e p e y o .
B a n c a  P r i v a d a  d e  A n d o r r a .
C a t a l u n y a  W a g e n .
C a j a  C a n a r i a s .
C a j a  d e  B u r g o s .
C á m a r a  d e  C o m e r c i o  d e  B a r c e l o n a .
C E C O T .
C O N D I S .
C o n s e l l  C o m a r c a l  d e  L l e i d a .
D e l s y s .  
D e p a r t a m e n t o  d e  T e r r i t o r i  i  S o s t e n i b i l i t a t  G e n e r a l i t a t  d e
C a t a l u n y a .
D e p a r t a m e n t  d ’ E n s e n y a m e n t  G e n e r a l i t a t  d e  C a t a l u n y a .
D e p a r t a m e n t  d e  C u l t u r a  G e n e r a l i t a t  d e  C a t a l u n y a .
D e r i v a d o s  F o r e s t a l e s .
D i p u t a c i ó n  d e  B a r c e l o n a .
E d s c h a .
E n t u l í n e a .
E s c o l a  d ’ A d m i n i s t r a c i ó  P ú b l i c a  d e  C a t a l u n y a .
E P S O N  I b é r i c a .
F l e x - N - G a t e .
F e d e r a c i ó  C a t a l a n a  d e  M u n i c i p i s  i  C o m a r q u e s .
G r u p o  P l a n e t a .
G r u p o  G r í f o l s .
G r u p  S e r h s .
I n t e r m ó n  O x f a m .
I S D I N .
I T  N o w .
H & M .
M e d i a  M a r k t .
M i q u e l  A l i m e n t a c i ó .
L a f a r g e  C e m e n t o s .
L O E W E .
L o u i s  V u i t t o n .
M u t u a  I n t e r c o m a r c a l .
P a n a s o n i c .
P o r t s  d e  l a  G e n e r a l i t a t .
S a n o f i  S y n t h e l a b o .
S e r v e i  C a t a l à  d e  l a  S a l u t
S u p e r m e r c a d o s  B o n  P r e u .
S t a n l e y .
T o r r a s p a p e l .
U C B  P h a r m a .
U n i v e r s i d a d  d e  B a r c e l o n a .
U v i v e r s i t a t  d e  L l e i d a .
U n i v e r s i d a d  P o l i t é c n i c a  d e  C a t a l u n y a .
U n i v e r s i d a d  P o m p e u  F a b r a .
Z a m b o n .
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