
Oportunidades, tensiones y compromisos en la adaptación al calor en la Barcelona metropolitana

Amalia Calderón Argelich
Curs “Ciència, política i ciutadania” CUIMPB 

30 septiembre 2026

Justicia climática e
investigación participativa





¿Cómo podemos responder a la emergencia 

climática y construir ciudades verdes, 

saludables y resilientes para todxs y evitar 

nuevas o más desigualdades sociales?



Los grupos 
socialmente más 

vulnerables

Han contribuido 
menos al cambio 

climático

Están más 
expuestos a los 

impactos

Tienen menos 
capacidad o medios 

de adaptación

Son excluidos o 
desplazados por 
infrastructura de 

adaptación climática

La cuádruple desigualdad climática





Una paradoja verde: 
Dividir el acceso a los 
espacios verdes por 
procesos de desplazamiento



Gentrificación verde:

Proceso en que, a medida que los proyectos 

de verde en la ciudad agregan valor al 

entorno urbano, los grupos marginalizados 

son empujados fuera de sus entornos por los 

cambios en las condiciones de habitabilidad 

como el incremento en costos de alquiler, el 

valor de suelo, y la especulación inmobiliaria





¿Y si miramos hacia el futuro? 





Co-mapear las futuras 

(in)justicias climáticas

• Ir más allá de identificar los patrones 

existentes de gentrificación: enfoque 

predictivo anticipatorio

• Alejándose del análisis de vulnerabilidades 

"académico" impulsado por expertos

• Proceso participativo espacial mixto



• ¿Qué factores y respuestas climáticas determinan 

la gentrificación?  

• ¿Qué métodos permiten a los investigadores 

obtener experiencias vividas de (vulnerabilidad a) 

gentrificación climática? 

• ¿Qué zonas de las áreas metropolitanas son más 

vulnerables a la gentrificación climática?



Grupos marginalizados (clase, origen, recursos) son 

menos capaces de adaptarse al cambio climático 

debido a un menor acceso a infraestructuras sociales 

de adaptación y vivienda segura y asequible, 

además de ser los primeros en verse expulsados en 

zonas en proceso de gentrificación y barrios 

protegidos/con inversión climática.

(Keenan et al. 2018; Shokry et al 2020, 2021; Best y Jouzi 2022)

Gentrificación climática
Hipótesis



Índice de 

vulnerabilidad a la 

gentrificación 

climática
para el área 

metropolitana de 

Barcelona enfocado en 

el calor



Vulnerabilidad
(hacia la 

gentrificación 

climática)

= Exposición + Sensibilidad - Capacidad adaptativa

Construyendo un índice de vulnerabilidad

• Contaminación del aire 

(promedio de NO2)

• Horas de discomfort

térmico por calor

• Temperatura de la 

superficie del aire

• Año de construcción de 

la construcción

• Infraestructura verde y 

azul

• Proximidad a parques

• Gentrificación reciente

• Personas mayores de 75 

años que viven solas

• Ingresos

• Nivel educativo

• Población nacida en el 

Sur Global

• Unidades familiares que 

viven en alquiler

• Pobreza energética

• Refugios climáticos grises

• Servicios públicos 

(instalaciones sociales, 

deportivas y culturales)

• Vivienda pública



CGVI = Exposición + Sensibilidad - Capacidad Adaptativa (misma ponderación)



Refinando el índice…

¿Cómo puede contribuir el mapeo 

participativo y colaborativo a una comprensión 

más matizada y fundamentada de la 

vulnerabilidad ante la gentrificación climática?



Ponderación experta para evaluar la importancia 

relativa de los indicadores

TÉCNICOS 

ADMINISTRACIÓN

ACTIVISTAS Y 

COMUNIDADES 

DE BASE

Talleres participativos





TÉCNICOS 

ADMINISTRACIÓN

ACTIVISTAS Y 

COMUNIDADES 

DE BASE



TÉCNICOS 

ADMINISTRACIÓN

ACTIVISTAS Y 

COMUNIDADES 

DE BASE

Talleres participativos

• Énfasis en los indicadores relacionados con la 

exposición (confort térmico, año de 

construcción), junto con la necesidad de 

capacidad adaptativa (vivienda)

• Mandato institucional para implementar 

soluciones de infraestructura que mejoren la 

adaptación para todos e incorporar refugios 

climáticos.

• Indicadores de exposición (proximidad a 

parques) y sensibilidad (alquiler y 

poblaciones nacidas en el Sur Global) 

como factores centrales

• Esto se alinea con sus experiencias de 

vulnerabilidad socioeconómica, riesgo de 

desplazamiento y luchas por la justicia en 

la vivienda.



La agregación de indicadores 

tras diferentes ponderaciones 

puede conducir a distintas 

representaciones cuantitativas 

de la vulnerabilidad

PRACTITIONERS 
ADMINISTRATION

GRASSROOTS 
COMMUNITIES

TÉCNICOS 

ADMINISTRACIÓN

ACTIVISTAS Y 

COMUNIDADES 

DE BASE

PONDERACIÓN 

IGUAL

Distintos índices



Conclusiones y retos...
• Los mandatos institucionales y las experiencias 

diarias conforman la representación en el 

índice

• Dinámica metropolitana de la atracción verde y 

la presión de desplazamiento hacia la periferia

• Crea un mosaico de privilegio climático y 

atrapamiento climático



• Presión dual calor y gentrificación (clima y vivienda): 

oportunidad para estrategias y políticas integradas

• Renovación de viviendas en barrios social y 

ambientalmente vulnerables, pero... carga 

administrativa y potencial para la especulación

• Profundizar en las medidas de capacidad adaptativa 

que conecten con las comunidades (p.ej., refugios 

climáticos más accesibles)

• Coordinación entre áreas de acción climática, 

vivienda y espacios verdes urbanos.

Conclusiones y retos...



Investigación participativa 

puerta a puerta en Sant Antoni





Octubre-diciembre 2024. Preparación

• Selección de las manzanas a visitar.

• Identificación de actores y organizaciones del barrio.

Enero 2025. Diseño de herramientas

• Preparación de materiales y calendario.

• Encuesta sobre problemas de alquiler y transformaciones 

recientes del barrio.

• Elaboración conjunta de un folleto informativo.

Febrero 2025. Trabajo de campo

• Visitas puerta a puerta realizadas por el Sindicat de Llogateres

e investigadores del ICTA.

• 7 bloques visitados y 171 hogares contactados.

• Aproximadamente un 40 % abrió la puerta.

Marzo 2025. Retorno al barrio

• Presentación pública de los resultados y debate con unas 30 

personas.

• Exposición de pósteres con los resultados en el centro cívico.

Investigación participativa 
puerta a puerta en Sant Antoni









https://www.bcnuej.org/projects/climatejusticeready/



https://www.bcnuej.org/projects/climatejusticeready/



https://www.bcnuej.org/projects/climatejusticeready/





Alegrías, oportunidades y equilibrios en la 

investigación comprometida: 

(re)conciliando prioridades y capacidades 

para para académicos y colaboradores



Engaged research (investigación comprometida o participativa) 

como intercambio relacional

Comunidades

movilizadas

Investigadores

Actores 

institucionales

¿Qué circula en 

este intercambio?
Conocimiento • Datos • Tiempo • Financiación • Legitimidad • 

Visibilidad • Experiencia • Atención • Acceso

El equilibrio es contingente e inestable: los intereses 

pueden converger, divergir o cambiar.
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Investigación comprometida como un continuo

Un marco relacional orientado al proceso para entender cómo los 

investigadores se mueven entre diferentes formas de interacción.

En lugar de clasificar los enfoques como "buenos" o "malos", el continuo hace visibles 

movimientos, contradicciones, complementariedad y compensaciones a lo largo del tiempo.

Orientado a las 

bases/comunidades
Híbrido / 

cambiante

Orientado a las 

instituciones

1



¿Qué define una posición en el continuo?

Capacidad transformadora centrado en la comunidad centrado en la institución

Modo de producción de 

conocimiento
Coproducido diseñado por el investigador

Infraestructura de recursos Arraigada y prolongada Financiado institucionalmente y 

puntual

Relaciones de investigación Largo término, fronteras porosas profesional, límites claros

Diseño de investigación y 

flexibilidad
Las preguntas y métodos evolucionan más predefinidos y fijos

2Orientado a las 

bases/comunidades
Híbrido / 

cambiante

Orientado a las 

instituciones



Las tensiones forman parte de la investigación comprometida

Apoyo vs Extracción

¿Quién aporta 

tiempo, 

conocimiento, 

credibilidad y 

recursos — y quién 

se beneficia?

Privilegio vs 

Precariedad

El estatus 

académico puede 

aportar legitimidad y 

acceso, PERO el 

empleo, el tiempo y 

la financiación 

siguen siendo 

inseguros.

Cuidados vs 

límites

Los compromisos 

con comunidades, 

equipos, 

responsabilidades 

propias y otras 

pueden chocar 

entre sí.

Transformación vs 

restricciones 

Las convocatorias 

de financiación, la 

burocracia, los 

incentivos 

académicos y los 

plazos 

institucionales 

moldean lo que es 

posible.

El fracaso, la fricción y la contradicción no son necesariamente pruebas de 

que el compromiso haya fracasado y que la investigación pierda su alegría: son 

cuestiones empíricas y éticas que hay que examinar. 4



Preguntas para seguir la reflexión y debate…

01 ¿Quién define los cambios que la investigación comprometida debería apoyar?

02 ¿Cuándo la colaboración se convierte en coproducción — y cuándo el apoyo se 

convierte en extracción?

03 ¿Cómo transforman la posicionalidad, la etapa profesional, la financiación y el 

poder institucional con el tiempo?

04 ¿Qué formas de investigación comprometida son posibles cuando la 

investigación, las prioridades comunitarias y el potencial transformador de las 

instituciones se alinean?

6
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❖Espacio verde provisional en terreno 
vacío

❖Reglas estrictas sobre espacios verdes 
para promotores y obligaciones legales 

con respecto a minimos de espacios 
verdes

❖Mejor mantenimiento y financiación de 
espacios verdes diversos

❖Zonificación para agricultura urbana

❖Bonos verdes para crear espacios 
verdes

❖Planificación de espacios verdes en 
grandes proyectos de desarrollo

❖Apoyo a cooperativas verdes y 
economia verde cooperativa

❖ Zonificación inclusiva para más 
vivienda social

❖ Banco de tierras

❖ Bonos de densidad

❖ Limitación o congelación a los 
impuestos sobre la propiedad para 

rentas mas bajas

❖ Impuesto sobre transmisiones 
patrimoniales o promoción de 

viviendas de lujo

❖ Control de renta, disminución y/o 
comprobantes de renta

❖ Políticas de derecho de permanencia o 
derecho de retorno

ANTI-GENTRIFICACIÓN/ANTI-
DESPLAZAMIENTO ​

INFRASTRUCTURAS VERDES 
MEJORADAS Y ABIERTAS



Discomfort at home  25%

Median income 20%

Proximity to parks 17%

Average rent 6%

Born in Global South  9%

Discomfort at home  3%

Median income 11%

Proximity to parks 37%

Average rent 19%                    

Born in Global South 19%

ADMINISTRATION

PRACTITIONERS 

ACTIVISTS AND 

GRASSROOTS 

COMMUNITIES

>

>

<

<

<



Exposure to Climate Gentrification - Heat
Composite sub-

index including:
• Air pollution (NO2 

average)

• Hours of discomfort

in summer at home

• Air surface

temperature

• Construction year

of building

• Green and blue 

infrastructure

• Proximity to parks



Category Risk factor Description Unit Year Justification

in the

literature

Sign Data source

Exposure Climate

exposure to

heat and 

residential

vulnerability

Air pollution: NO2 annual average NO2 annual

average

(micrograms per 

cubic meter) at 

census tract

2019 Kim et al., 

2023

- ISGlobal

Average number of hours of discomfort in 

summer at home

Hours/year 2017 IERMB, 2022 - AMB (IVAC)

Air surface temperature during the activation

period of the Operational Plan to prevent the

effects of heat on health in Catalonia (from June 

1 to September 30).

Celsius degrees 2019 - ISGlobal

Percentage of homes built in or before 1950 % of homes per 

census tract

2021 IERMB, 2022 - INE

Percentage of homes built between 1951 and 

1980 (both inclusive) 

% of homes per 

census tract

2021 IERMB, 2022 - INE

Percentage of homes built between 1981 and 

2010 (both inclusive)

% of homes per 

census tract

2021 IERMB, 2022 - INE

Percentage of homes built after 2011 % of homes per 

census tract

2021 IERMB, 2022 + INE

Green and blue 

infrastructure

Green infrastructure % of cover

(NDVI<0,4) per 

census tract

2021 Assaad and 

Jezzini, 2024

+ Laboratorio 

Metropolitano de 

Ecología y Territorio 

de Barcelona (LET)

Blue infrastructure (land use classified as 

ponds, artificial canals, watercourses, 

reservoirs, lakes and lagoons, sea, beaches, 

wetlands)

% of cover (water

spaces) per census

tract and 300 m of

buffer

2018 Shokry et al., 

2022

+ Laboratorio 

Metropolitano de 

Ecología y Territorio 

de Barcelona (LET)

Proximity to parks (distance from the centroid of

the census tract to the nearest park)

m 2018 Assaad and 

Jezzini, 2024

- AMB



Sensitivity to Climate Gentrification - Heat
Composite sub-index

including:

• Recent

gentrification

• People over 75 

living alone

• Income

• Education level

• Population born in 

Global South

• Family units living 

on rent

• Energy poverty



Category Risk factor Description Unit Year Justification in 

the literature

Sign Data source

Sensitivity Recent

gentrification

Recently gentrifying tracts

(2015-2021): composite 

index measured as rates of

change in relation to the

metropolitan area wide

median: high income level, 

university education level, 

country of birth from Global 

South, rental price

Index 2015, 2021 Shokry et al., 

2022

+ INE, own

elaboration

Social 

vulnerability

Population aged over 75 

living alone

% population per 

census tract

2021 IERMB, 2022 + INE

Median income per unit of

consumption

Income level

(€/year)

2021 IERMB, 2022 - INE

Population with university

education

% population per 

census tract

2021 IERMB, 2022 - INE

Population born in Global 

South countries

% population per 

census tract

2021 IERMB, 2022 + INE

Family units living on rent % population per 

census tract

2021 IERMB, 2022 + INE

Energy poverty: vulnerable 

households with social 

services report (water bills)

% households per 

census tract

2018 IERMB, 2022 + IVAC



Adaptive Capacity to Climate Gentrification -

Heat

Composite sub-index

including:

• Grey climate

shelters

• Public services

(social, sport and 

cultural facilities)

• Public housing



Category Risk factor Description Unit Year Justification in 

the literature

Sign Data source

Adaptive 

capacity

Climate

adaptation

Existent grey climate

shelters

no. of shelters inside

census tract or

within 400m

2024 IERMB, 2022 - AMB

Public services: 

social services

Public ownership centers 

including: health centers, 

social centers, retirement

homes, among others.

no. of centers inside

census tract or

within 400m

2021 Shokry et al., 

2022

- AMB

Public services: 

sport facilities

Public ownership centers 

including: outdoor and 

indoor facilities like sport 

centres, football fields, 

swimming pools, among

others.

no. of centers inside

census tract or

within 400m

2021 Shokry et al., 

2022

- AMB

Public services: 

cultural facilities

Public ownership centers 

including: libraries, 

museums, religious

centers, among others.

no. of centers inside

census tract or

within 400m

2021 Shokry et al., 

2022

- AMB

Public housing Social housing every 100 

inhabitants

Municipal level -



CLUSTER

“CLIMATE-PRIVILEGED WITH 

PRIVATE RESLIENCE”

CLUSTER

“CLIMATE-ATTRACTIVE 

FRONTIER”

CLUSTER

“CLIMATE-ENTRAPPED AND 

SOCIALLY PRECARIOUS”

CLUSTER

“CLIMATE-BURDENED AND 

UNPREPARED URBAN CORE”
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