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És catedràtica d'universitat al Departament de Nutrició, Ciències de l'Alimentació i 

Gastronomia, de la Facultat de Farmàcia i Ciències de l'Alimentació, de la Universitat de 

Barcelona. Investigadora principal del grup de recerca "Polifenols naturals i altres 

components bioactius presents en els aliments (2017 SGR 196)” i líder del grup de recerca 

del CIBEROBN "Antioxidants Naturals". Des de desembre de 2015 és la directora de 

l'Institut de Recerca en Nutrició i Seguretat Alimentària (INSA-UB). 

Forma part de la llista dels científics més influents del món publicada per Clarivate Analytics 

(Highly Cited Researchers) en els anys 2017, 2018, 2019 i 2020. Segons la base de dades 

www.scopus.com ha publicat 329 documents científics i té un h- índex de 83. Al 2018, va 

rebre el “XXV Premi Institut Danone a la Trajectòria Científica Dr. Carles Martí Henneberg”. 

Està treballant en importants projectes internacionals i nacionals, en relació amb l'interès 

nutricional dels compostos bioactius dels aliments, carotenoides i polifenols presents en 

l'oli d'oliva verge, tomàquet, vi, cervesa ... i la seva relació amb la salut i la protecció davant 

malalties cròniques. 

 


